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Maximální předsazení žaluziového překladu u zdiva s ETICS (dodatečně zateplené) je 150 mm

(165)

Poloha rámu okna u rolet             Poloha rámu okna u žaluzií              Překlady u zdiva s ETICS Úprava u větších nábalů

panel HELUZ

NOSNÉ ŽALUZIOVÉ 
A ROLETOVÉ PŘEKLADY

MONTÁŽNÍ NÁVOD

Překlady se vyrábí v šířkách 380, 440 a 490 mm, výšce 238 mm a v délkách 1 000 až 4 250 mm  
v modulu po 250 mm.  Tyto překlady jsou určeny pro maximální světlost stavebního otvoru 3 850 mm.  
Překlad se vyrábí jako jeden kompaktní celek s již zabudovanou tepelnou izolací. 

BEÉPÍTÉSI ÚTMUTATÓ

 TEHERHORDÓ ÁTHIDALÓ  
REDŐNYHÖZ ÉS ZSALUZIÁHOZ
Az áthidalók 380, 440 és 490 mm-es szélességben, 238 mm-es magasságban és 1000–4250 mm-es hos�-
szúságban, 250 mm-es modulrendszerben készülnek. Ezek az áthidalók legfeljebb 3850 mm-es falnyíláshoz 
megfelelők. Az áthidaló kompakt egységként készül, előre beépített hőszigeteléssel.

Az áthidalóba zsaluzia vagy redőny 
illeszthető az építés folyamán vagy 
később, az építés befejezését 
követően, az épület használata 
során bármikor. Egyméternyi áthidaló 
tömege megközelítőleg 115 kg, 
ezért az áthidalókat autódaru (vagy 
más emelőszerkezet) segítségével 
kell felhelyezni, rögzítőszemekre 
függesztve, amelyeket az áthidaló 
beillesztését követően levágnak és 
szükség esetén síkba köszörülnek 
(többségében a koszorú, födémtartó 
elemek vagy panelek stb. illesztési 
helyén).

Az áthidalók a beépítést követően statikai szem-
pontból teljesen hordképesek, a hosszabb áthidalókat 
(kb. 2,5 m hossztól) azonban a beépítés alatt javasolt 
a fesztáv közepén alátámasztani. Beépítés közbeni 
alátámasztásként pl. acél teleszkópos oszlop vagy két 
ponton kiékelt faoszlop használatát javasoljuk, amely 
a födém vagy az áthidaló feletti vasbeton koszorú 
megszilárdulását követően egyszerűen és kíméletesen 
eltávolítható. Az áthidalók legalább 6 mm vastagságú 
HELUZ TREND hőszigetelő habarcsból készült habar-
cságyba illesztendők.

Az áthidalók felfekvési hossza legalább 200 mm 
legyen. Az áthidaló tényleges felfekvési hosszát az 
árnyékolás vezérlésének módja is meghatározza, 
ugyanis kézi vezérlés esetén a csatorna tengelye 
(azaz 140 mm az áthidaló mindkét végétől) egyide-
jűleg a hajtókar vagy a redőnyzsinór (gurtni) jövőbeli 
helyét is kijelöli – lásd az ábrát az útmutató másik 
oldalán.
Elektromos vezérlés esetén az áthidalót szimmetrikusan 
kell a nyílás fölé illeszteni (mindkét végén azonos felfek-
vési hosszal) – lásd az ábrát az útmutató másik oldalán.

Kb. 1,8 m-nél magasabb ablak esetén a feltekert 
zsaluzia már nem fér el a zsaluziához való áthidaló 
belső tokjában (205 mm), ezért vagy kilóg az ablakke-
ret síkjából, vagy 50 mm vastag és a zsaluzia kilógó 
részének megfelelő magasságú XPS polisztirolcsíkot 
kell ragasztani az áthidaló peremére. Az áthidaló 
peremére és a polisztirolra építési ragasztót kenünk, 
amelybe szitaszövetet nyomunk legalább 150 mm 
túlnyúlással a perem mindkét oldalán, majd a kikemé-
nyedést követően újabb ragasztóréteget viszünk fel. 
Végül a vakolás következik.

FONTOS AZ ABLAKTOK ILLESZTÉSI HELYZETE – 220 mm AZ ÁTHIDALÓ KÜLSŐ ÉLÉTŐL
Redőny vagy zsaluzia használata esetén fontos az ablak-
tok illesztési helyzete. Az áthidaló külső téglaburkolata 
és az ablaktok külső része között 220 mm-es távolság-
nak kell lennie.
Az áthidaló beépítése során rendkívüli hangsúlyt kap 
a tökéletes vízszint az áthidaló beillesztését követő-
en, ugyanis ez biztosítja az árnyékoló zökkenőmentes 
beszerelését. A redőnyhöz és zsaluziához való áthida-
lók alakját és hosszát semmilyen módon nem szabad 
módosítani!
ETICS hőszigetelő rendszerrel épült fal esetében a felület 
egységességének biztosítása és a befejező vakolatban 
keletkező repedések kockázatának elkerülése érde-
kében javasoljuk, hogy az ETICS-elemeket az áthidaló 
külső oldalán keresztül helyezze el, vékony hőszigetelő 
anyaggal, amelyet az áthidaló téglaburkolatának teljes 
felületére felragaszt.

 ETICS rendszerrel épült fal esetén az áthidaló a fal síkja előtt max. 150 mm-rel helyezhető el ▲

Ablaktok helyzete redőny 
esetében

Ablaktok helyzete zsaluzia 
esetében

Áthidaló ETICS  
rendszerrel épült falban

Igazítás nagyobb  
csomagoknál

utólag fel-
ragasztott 

XPS-szigetelés

Vast. 440 mm széles 
falnál min. 100, max. 160

koszorúszélesség pane-
leknél min. 100–150 mm

Vast. min.100

HELUZ panel

ETICS Falazat

Falazat

Áthidaló
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Zhotovení

ovládací popruh pro ruční ovládání

Naviják popruhu v zabudované schránce ve zdivu

- uložení překladu 200 mm

- uložení překladu 250 mm

- uložení překladu 220 mm

osa ovládání

osa ovládání

osa ovládání

uložení překladu 200 mm

uložení překladu 220 mm

uložení překladu 250 mm

Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)

K-1/2

K

K-1/2

K

podle výšky parapetu od paty zdiva
cihly K nebo K-1/2

cihly K nebo K-1/2 naplocho

uložené naplocho

délka uložení roletového překladu symetricky 200 až 325 mm

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)

TI pro šířku zdiva 440
min 100, max 160

TI min.100

u panelů šířka věnce
min 100 -150 mm

Zhotovení

Exteriér

Interiér

kabelová chránička,
kterou se protahuje kabel od motoru

Exteriér

Interiér

ø ø
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Maximální předsazení žaluziového překladu u zdiva s ETICS (dodatečně zateplené) je 150 mm

max.Zdivo

Překlad

ETICS Zdivo
180 250

400
30150 250

roletový překlad rozbočná krabice

od líce ostění

kabelová chránička
+ drážka ve zdivu 
min. 150 mm od líce ostění
a max. 30 mm do hloubky

vždy vedle překladu
se umisťuje 

kabelová chránička,
kterou se protahuje
kabel od motoru

spínač ovládání

montážní návod

Zdivo

Překlad

ETICS Zdivo

440
300

160 300

20 140

Poloha rámu okna u rolet             Poloha rámu okna u žaluzií              Překlady u zdiva s ETICS                    Úprava u větších nábalů
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Zhotovení

ovládací popruh pro ruční ovládání

Naviják popruhu v zabudované schránce ve zdivu

- uložení překladu 200 mm

- uložení překladu 250 mm

- uložení překladu 220 mm

osa ovládání

osa ovládání

osa ovládání

uložení překladu 200 mm

uložení překladu 220 mm

uložení překladu 250 mm

Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)

ruční ovládání je 
vždy v ose průchodky

K-1/2

K

podle výšky parapetu od paty zdiva

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)

ovládací popruh pro ruční ovládání

kapsa v ostění zdiva
(cihly K a K-1/2
pro vložení XPS)

cihly K nebo K-1/2 naplocho

kapsa ve zdivu (60x200x160mm)
pro zabudování schránky
navijáku popruhu

cihly K nebo K-1/2 naplocho

zbývající délka uložení překladu

K-1/2

K

 mm

doporučená délka uložení překladu
na straně ručního ovládání

TI pro šířku zdiva 440
min 100, max 160

TI min.100

u panelů šířka věnce
min 100 -150 mm

Zhotovení

Exteriér

Interiér

kabelová chránička,
kterou se protahuje kabel od motoru

Exteriér

Interiér

ø ø

20
5

20
5

956516555 1354516555160220 220 180

Maximální předsazení žaluziového překladu u zdiva s ETICS (dodatečně zateplené) je 150 mm

max.Zdivo

Překlad

ETICS Zdivo
180 250

400
30150 250

Exteriérroletový překlad

roletový překlad

Interiér

kabelová chránička,
kterou se protahuje
kabel od motoru

montážní návod

Zdivo

Překlad

ETICS Zdivo

440
300

160 300

20 140

Poloha rámu okna u rolet             Poloha rámu okna u žaluzií              Překlady u zdiva s ETICS                    Úprava u větších nábalů
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Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)

ruční ovládání je 
vždy v ose průchodky

K-1/2
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podle výšky parapetu od paty zdiva

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)

ovládací popruh pro ruční ovládání

kapsa v ostění zdiva
(cihly K a K-1/2
pro vložení XPS)

cihly K nebo K-1/2 naplocho

kapsa ve zdivu (60x200x160mm)
pro zabudování schránky
navijáku popruhu

cihly K nebo K-1/2 naplocho
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podle výšky parapetu od paty zdiva
cihly K nebo K-1/2

cihly K nebo K-1/2 naplocho

uložené naplocho

délka uložení roletového překladu symetricky 200 až 325 mm

doporučená délka uložení překladu
na straně ručního ovládání

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)
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min. 150 mm od líce ostění
a max. 30 mm do hloubky
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se umisťuje 

kabelová chránička,
kterou se protahuje
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spínač ovládání
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Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)

ruční ovládání je 
vždy v ose průchodky
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(vždy 140 mm
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uložené naplocho

délka uložení roletového překladu symetricky 200 až 325 mm

doporučená délka uložení překladu
na straně ručního ovládání

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)
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Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)

ruční ovládání je 
vždy v ose průchodky
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kterou se protahuje
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Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)
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vždy v ose průchodky
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Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)
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vždy v ose průchodky

K-1/2

K

podle výšky parapetu od paty zdiva

poloha průchodky
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Zhotovení

ovládací popruh pro ruční ovládání

Naviják popruhu v zabudované schránce ve zdivu

- uložení překladu 200 mm

- uložení překladu 250 mm

- uložení překladu 220 mm

osa ovládání

osa ovládání

osa ovládání

uložení překladu 200 mm

uložení překladu 220 mm

uložení překladu 250 mm

Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)

ruční ovládání je 
vždy v ose průchodky

K-1/2

K

podle výšky parapetu od paty zdiva

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)

ovládací popruh pro ruční ovládání

kapsa v ostění zdiva
(cihly K a K-1/2
pro vložení XPS)

cihly K nebo K-1/2 naplocho

kapsa ve zdivu (60x200x160mm)
pro zabudování schránky
navijáku popruhu

cihly K nebo K-1/2 naplocho

zbývající délka uložení překladu

K-1/2

K

podle výšky parapetu od paty zdiva
cihly K nebo K-1/2

cihly K nebo K-1/2 naplocho

uložené naplocho

délka uložení roletového překladu symetricky 200 až 325 mm

doporučená délka uložení překladu
na straně ručního ovládání

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)

TI pro šířku zdiva 440
min 100, max 160

TI min.100

u panelů šířka věnce
min 100 -150 mm

Zhotovení

Exteriér

Interiér

kabelová chránička,
kterou se protahuje kabel od motoru

Exteriér

Interiér

ø ø

20
5
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5

956516555 1354516555160220 220 180

Maximální předsazení žaluziového překladu u zdiva s ETICS (dodatečně zateplené) je 150 mm

max.Zdivo

Překlad

ETICS Zdivo
180 250

400
30150 250

Exteriérroletový překlad

roletový překlad

Interiér

roletový překlad rozbočná krabice

od líce ostění

kabelová chránička
+ drážka ve zdivu 
min. 150 mm od líce ostění
a max. 30 mm do hloubky

vždy vedle překladu
se umisťuje 

spínač ovládání

montážní návod

Zdivo

Překlad

ETICS Zdivo

440
300

160 300

20 140

Poloha rámu okna u rolet             Poloha rámu okna u žaluzií              Překlady u zdiva s ETICS                    Úprava u větších nábalů
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cca 150 mm

osa ovládání

osa ovládání

osa ovládání

uložení překladu 220 mm

uložení překladu 250 mm

Uložení překladu a osa ručního ovládání
                     (+ poloha navijáku popruhu)

ruční ovládání je 
vždy v ose průchodky

K-1/2

K

podle výšky parapetu od paty zdiva

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)

ovládací popruh pro ruční ovládání

kapsa v ostění zdiva
(cihly K a K-1/2
pro vložení XPS)

cihly K nebo K-1/2 naplocho

kapsa ve zdivu (60x200x160mm)
pro zabudování schránky
navijáku popruhu

cihly K nebo K-1/2 naplocho

zbývající délka uložení překladu

K-1/2

K

podle výšky parapetu od paty zdiva
cihly K nebo K-1/2

cihly K nebo K-1/2 naplocho

uložené naplocho

délka uložení roletového překladu symetricky 200 až 325 mm

doporučená délka uložení překladu
na straně ručního ovládání

poloha průchodky
(vždy 140 mm
od konce překladu,
z výroby zaslepena EPS)

Exteriér

Interiér

Exteriérroletový překlad

roletový překlad

Interiér

roletový překlad rozbočná krabice

od líce ostění

kabelová chránička
+ drážka ve zdivu 
min. 150 mm od líce ostění
a max. 30 mm do hloubky

vždy vedle překladu
se umisťuje 

kabelová chránička,
kterou se protahuje
kabel od motoru

spínač ovládání
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1. A redőnyhöz és zsaluziához való 
HELUZ teherhordó áthidalókat autódaru 
segítségével fektetik a min. 6 mm 
vastag habarcságyba.

2. A mozgatás során függesztőhorgok 
használatosak, amelyek az áthidaló 
beépítését követően levághatók és 
szükség szerint síkba köszörülhetők.

3. Az áthidalók felfekvési 
hossza legalább 200 mm, és az 
árnyékolástechnika tervezett vezérlési 
módjától is függ.

4. Különös hangsúlyt kell fektetni az áthidaló tökéletes vízszintességére a falra illesztést 
követően, ugyanis ez biztosítja, hogy az árnyékolórendszer (külső zsaluzia vagy külső 
redőny) felszerelése később ne okozzon problémát.

5. A 2,5 m-es vagy hosszabb áthidalókat, 
valamint a falsík elé nyúló áthidalókat 
a beillesztést követően azonnal teljes 
szélességben alá kell támasztani 
középen.

6. A fal vakolása előtt a kiválasztott árnyékolórendszer minimális előkészítést igényel (pl. elektromos doboz, zsinór-/gurtnitok stb.). 
A kiválasztott árnyékolórendszer (külső zsaluzia vagy redőny) beépítéséhez szükséges előkészületről érdemes még a vakolat felvitele előtt 
egyeztetni az árnyékolórendszer gyártójával vagy az adott szerelőcéggel.

﻿KÉZI VEZÉRLÉS HAJTÓKARRAL VAGY GURTNIVAL ELEKTROMOS VEZÉRLÉS MOTORRAL

az áthidaló számára fennmaradó 
 felfekvési hossz 200–450 mm

ajánlott felfekvési hossz a kézi vezérlő 
oldalán
220–250 mm

redőnytokos áthidaló

redőnytokos áthidaló redőnytokos áthidalóKültér Beltér

BeltérKültér

Kültér

Beltér

a csatorna helyzete 
(mindig 140 mm az át-
hidaló végétől, gyárilag 
EPS-szigeteléssel)

a kézi vezérlő mindig 
a csatorna  

tengelyére esik

K, illetve K-1/2 téglák lapjára fektetve

a párkány faltalptól való magassága szerint

gurtni kézi vezérléshez

zseb a bélésfalban 
(K és K-1/2 téglák XPS 
beillesztéséhez)

falfülke (60×200×160 mm) a gurtni-
csévélő szekrényének beépítéséhez

K, illetve K-1/2 téglák lapjára 
fektetve

a redőnytokos áthidaló felfekvési hossza szimmetrikusan 200–325

﻿a csatorna helyzete 
(mindig 140 mm az 
áthidaló végétől, gyárilag 
EPS-szigeteléssel)

vezérlőkapcsoló, 
kb. 150 mm-re 

a bélésfaltól

K, illetve K-1/2 téglák lapjára fektetve

a párkány faltalptól való magassága szerint

az elosztódobozt mindig az 
áthidaló mellett helyezzük el

kábelcsatorna + horony 
a falban
min. 150 mm-re  
a bélésfaltól és max. 
30 mm mélységben

kábelcsatorna, amely-
ben a kábelt vezetjük 
a motortól

K, illetve K-1/2 téglák 
lapjára fektetve

AZ ÁTHIDALÓ ÉS A KÉZI VEZÉRLŐ TENGELYÉNEK ELHELYEZÉSE (+ a gurtnitekercselő helyzete)

 az áthidaló felfekvési hossza 200 mm az áthidaló felfekvési hossza 220 mm az áthidaló felfekvési hossza 250 mm

vezérlősík vezérlősík vezérlősík

Az elektromos szerelvények elosztódobozát mindig 
az áthidaló mellett (és soha nem alatta) helyezzük el

A további dokumentumok és szerelési útmutatók megtalálhatók a heluz.hu webhelyen, a „Letöltések” részben.


